Teamevents

zu Tagungen auf Gut Huhnerhot

Ob als Héhepunkt einer Tagung, als Dank fUr herausragende Leistungen oder zur Motivation |hrer
Mitarbeiter: Wir organisieren Ihnen gerne einen Event, das den Teamgeist férdert, persénliche Grenzen
Uberwinden lasst, kulturell ist oder einfach nur SpaB bringt. Wéhlen Sie passende Aktivitdten aus
verschiedenen Bereichen aus:

Indoor Teamevents

Gesamtpreis

Sport & Fun
= Max. 15 Personen 390)_ €

= Dauer ca. 1,5 Stunden (brutto)

Akrobatische Gymnastikiibungen und Trommeln auf
dem Pezziball — ,Drums alive*.

Teilnehmer sitzen auf oder bewegen sich um einen
Gymnastikball und trommeln mit Schlagzeugstécken zu
lauten Beats. Verbraucht viel Energie, macht jede
Menge SpaB und férdert ein gesundes, physisches,
psychisches, mentales und emotionales Gewicht.
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Trommelworkshop

= Ab 15 Personen
=  Dauer ca. 1,5 Stunden

Gemeinsames Trommeln starkt die Teamféahigkeit und
die Persdnlichkeit jedes einzelnen Teilnehmers und
bringt zudem jede Menge SpaB und Energie. Der
Workshop bietet allen Teilnehmern die Méglichkeit, auf
verschiedenen Ebenen Ihres Teams besser zu
kommunizieren. Sie werden beim Musizieren in
verschiedene “Rollen” schliipfen, um im Wechsel von
Aktion und Reaktion gemeinsam Rhythmen zum Leben
zu erwecken. Geben Sie sich dem Flow des Trommelns
hin und bringen Sie Ihren eigenen Rhythmus in Ihr
Unternehmen.

Ein erfahrenes Team aus ausgebildeten Schlagzeugern,
Padagogen und Coaches wird lhren Workshop
professionell leiten.

Stretch & Relax

= Max. 15 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Verspannte Muskeln sehnen sich nach Aufmerksamkeit.
Lassen Sie sich von Profis zeigen, wie sie durch
Faszientraining mit Blackroll und Co. lastige

Verspannungen loswerden und wieder fit werden fir den

nachsten Tagungstag.

Preis pro Person

auf

Anfrage

Gesamtpreis

390,— €

(brutto)
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Take a Break

= Max. 15 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Bewegung ist das Tor zur Aktivitat im Kérper und Geist.
Eine Kombination aus Koordination- und
Gleichgewichtstibungen steigert die Aufnahmeféhigkeit,
Verarbeitung, Speicherung und Umsetzung von
Gelerntem.

Stress wird abgebaut und neue Energien freigesetzt:
Lernen Sie mit SpaB die Koordinationsleiter, Slackline
etc. kennen.

Balance & Work

= Max. 15 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Aktivpause Energy: Nach langem Sitzen werden Sie
durch lockere Bewegung wieder aktiviert. Kennenlernen
aktiver Ubungen und Tipps und Tricks zur schnellen
Umsetzung am heimischen Arbeitsplatz.

Aktivibungen, wie Wellness flr die Augen,
Entspannung des Nackens, Lockerung der Hénde,
wecken der Energie in den FifBen ...

Gesamtpreis

390— €

(brutto)

Gesamtpreis

390— €

(brutto)
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Preis pro Person

Kochevent mit der

110~ €
(brutto)

Cookinggang

= Ab 10 Personen
= Dauer ca. 4 Stunden

Unter Anleitung unseres Kichenchefs und einem
Beikoch bereiten Sie und lhre Géste Ihr MenU selbst vor!
Die Cookinggang Ubernimmt dann das eigentliche
Kochen, wahrend Sie ihr Giber die Schulter schauen
kénnen und im Anschluss mit allen Sinnen genieBen.
Zur Einstimmung servieren wir einen kleinen GruB3 aus
der Kiche. Alle alkoholfreien Getranke, verschiedene
Weine und HeiBgetranke sind wahrend des Events
inklusive.

Preis pro Person ab

= Ab 8 Personen 553_€

= Dauer ca. 2 Stunden (brutto)

Weinprobe

Bei unseren hauseigenen Weinproben bieten wir lhnen
eine groBe Auswahl an Weinen aus aller Welt. Lassen
Sie sich von den Aromen und Nuancen der
verschiedenen Weine in deren Herkunftslander
versetzen. Gerne gehen wir aber auch individuell auf
Ihre Wiinsche ein. Damit sich Nase und Gaumen
zwischendurch entspannen kénnen, reichen wir lhnen
ausreichend Wasser, Brot und Salzstangen.
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Preis pro Person ab

Mal mal mit Maria

= Ab 8- 25 Personen 3 5>_€

= Dauer ca. 2 - 3 Stunden, je nach Motiv (brutto)

Schritt fur Schritt in 2 bis 3 Stunden zum eigenen Bild
und einem tollen gemeinsamen Abend. Malen ist wie
Yoga mit dem Pinsel. Nicht ganz so schweiBtreibend,
aber mental sehr entspannend und bereichernd.
Gemeinsam abschalten, Kreativitat entdecken, Freude
haben und ganz nebenbei etwas Lernen. Material, gute
Laune, Musik, ein Getrénk und charmante Anleitung
inklusive.

e Material: Leinwand 30 x 40; Acrylfarben; und alles
was sonst benétigt wird
e Motive: Skylines, Landschaften, Tiere, Blumen, etc.

LaChYO ga Preis pro Person ab
= Ab 10 Personen 20)-€

= Dauer ca. 1 Stunde (brutto)

Lachen ist gesund. Moderate Bewegung auch. Kontakt
zu Menschen sowieso. In diesem Funshop geht es
darum aus sich rauszukommen und sich in
unbeschwerter Leichtigkeit nahe zu sein. Lachen geht
auch ohne Grund und das ganz einfach!

Beginnend mit leichten Atem- und Lockerungsibungen,
nutzen Sie Lachyogamethoden, um miteinander in
Verbindung zu kommen und sich spielerisch
gegenseitige Wertschatzung zu génnen. Gemeinsam
aktivieren Sie das Herzkreislaufsystem und tanken
positive Energie und Freude auf!

Die ausgebildete Lachyoga-Lehrerin Maria schmuickt
das Teamevent zusatzlich mit Elementen aus ihrer
Theater- & Workshoperfahrung, die besonderen Spal3
bereiten.
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Brauseminar — es braut
sich was zusammen

= 8-12 Personen
= Dauerca. 4 - 6 Stunden

In unserem Seminar vermitteln wir lhnen die
Geheimnisse des Brauens und allerlei Wissen rund um
das deutsche Kulturgut Bier. In 4 — 6 Stunden entsteht
ein einzigartiges, naturliches Produkt fernab von
industriellem Bier. Zwischen den einzelnen Schritten
Maischen, Lautern und Hopfenkochen findet sich immer
wieder Zeit fur eine Verkostung unterschiedlichster
Craft-Biere und eine kurze Starkung. Nach der Gér- und
Reifungszeit von 4 — 6 Wochen diirfen Sie sich Uber ein
»Follow-Up® in flissiger Form freuen.

Leistungsumfang:

e Stellen von Brauanlagen, der benétigten
Geratschaften und Rohstoffe

e Anleitung des Brauprozesses

e Verkostung verschiedener Craft-Biere (min. 4
verschiedene Stile)

e Vergérung, Abflllung und Reifung des
gebrauten Bieres

e Versand von je 6x 0,33L selbst gebrautes Bier
an jeden Teilnehmer (vorausgesetzt die
Teilnehmer willigen der Verarbeitung seiner
Adressdaten ein)

e Zollanmeldung und Entrichtung der Biersteuer

Preis pro Person ab

75,€

(brutto)
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Outdoor Teamevents

Preis pro Person

Golf-Schnupperkurs
= Ab 5 Personen 40)_ €

= Dauer ca. 2 Stunden (brutto)

Auf unserem Golfplatz kénnen Sie mithilfe der Trainer
Ihren Schlag verbessern und auch als Anfénger den
Golfsport einfach mal ausprobieren und auf sich wirken
lassen. Der Kurs dauert etwa zwei Stunden.

Ab enteuer- Golf Preis pro Person ab

Nutzen Sie Ihren Aufenthalt und starten Sie das 5 S €
Teamevent der besonderen Art! (brutto)

Abenteuer-Golf? Was ist das denn?

Abenteuer-Golf ist eine Mischung aus dem klassischen
Minigolf und echtem Golf. Vom Minigolf unterscheidet es
sich dabei darin, dass die Spielbahnen gar nicht so ,mini*
und mit Kunstrasen ausgelegt sind. Auch die Hindernisse
sind deutlich spannender flr die Spielerinnen und Spieler,
da es beispielsweise gilt Gber Bachlaufe zu spielen oder
Tunnel zu durchqueren.

Starten auch Sie mit ihrem Team ein Event der
besonderen Art und spielen Sie eine Partie Abenteuer-
Golf!

Preis pro Person

Kneipp-Besuch

Auf unserem Gut befindet sich eine Kneipp- kOStCﬂlOS
Gesundheitsanlage, deren kiihles Nass an heiBen
Tagen fur Erfrischung sorgt.
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Driving Range

=  Personenanzahl und Dauer richten sich nach Ihren
individuellen Wiinschen

Probieren Sie das Golfen doch einfach mal mit ein paar
Schldgen aus! Auf unserer Driving Range kdnnen Sie
erste Schwiinge Uben.

Minigolfturnier

=  Personenanzahl und Dauer richten sich nach Ihren
individuellen Wiinschen

Auf unserer Minigolf-Anlage kénnen Sie lhre Mitstreiter
auf 18 Bahnen herausfordern.

Feuer und Flamme /
Katapultbauen

=  Personenanzahl und Dauer richten sich nach Ihren
individuellen Wiinschen

Schon einmal ein Katapult ohne Bauanleitung gebaut?
Die Bausatze bestehen aus diversen Hélzern,
Metallteilen und Gummibandern. Nichts darf
Ubrigbleiben! Welches Team ist das Schnellste? Braucht
es spezielle physikalische Kenntnisse oder pfiffig-
intuitives Drauflosbauen? Wer ist Denker, wer ist
Macher?

Beim anschlieBenden Tonnenlagerfeuer lassen sich die
Flammen mit Wasserbomben auskatapultieren.

Preis pro Person
(inkl. einem Korb
mit 36 Ballen)

2,50 €

(brutto)

Preis pro Person

3—€

(brutto)

Preis pro Person

09,— €

(brutto)



Krauterseminar
,,Hexenkessel*

=  Max. 20 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Um den seit Jahrhunderten Uberlieferten Krauterwissen
vor dem Vergessen zu bewahren, werden Sie von der
Krauterhexe in die wundersame Welt der heimischen
Wildkrauter entfihrt. Im Anschluss stellen Sie lhr
eigenes Krautersalz her und probieren eine
Krauterkdstlichkeit.

Buchbar von April bis September.

Run-Run-Run

= Max. 15 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Mit der ehemaligen weltklasse Marathonlauferin Iris
Biba. Lauftraining erleben mit Tipps und Tricks zu mehr
Ausdauer und Leistungsfahigkeit fir lhr Team. Sowohl
fr Laufanfanger wie Fortgeschrittene geeignet.

Sportbekleidung notwendig.

Gesamtpreis

390,— €

(brutto)

Gesamtpreis

390,— €

(brutto)
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Walk and talk

= Max. 15 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Die Natur genieBen, frische Luft tanken, Beine vertreten
und ganz nebenbei noch die richtige Walking Technik
vom Profi lernen. Nordic-Walking verbessert die
Kondition, starkt Oberkdrper- und Beinmuskulatur,
verbessert die Beweglichkeit und férdert die
Durchblutung im Schulter- und Nackenbereich. Genau
das Richtige nach einem langen Burotag.

Sportbekleidung notwendig.

Wald baden

= ab 7-20 Personen
= Dauerca. 2 - 2,5 Stunden

Eintauchen in den Wald, zur Ruhe kommen, die
Umgebung auf sich wirken lassen, entspannen, Sorgen
und Stress abgeben und tief durchatmen — kurzum
einfach die Natur genieBen.

Gesamtpreis

390,— €

(brutto)

Preis pro Person
inkl. Outdoor-
Sitzkissen

12,50€

(brutto)
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In- und Outdoor Teamevents

Bogenschiel3en

= Max. 15 Personen / Max. 30 Personen
= Dauerca. 1-1,5Stunden

Den Bogen nehmen, Pfeil auflegen, zielen, durchatmen,
treffen ...

BogenschieBen schenkt Ihnen das befriedigende
Geflhl, mit Konzentration, Gelassenheit und Ruhe, eine
wohlverdiente Pause vom Alltag zu nehmen.

Selbstversténdlich leiten wir Sie beim BogenschieBen
an, geben lhnen eine kurze und wichtige Einfiihrung und
garantieren Ihnen absoluten TrefferspaB!

Bei 2 Scheiben und 2 Trainern:
Teilnehmer: max. 30 Personen
Dauer: ca. 1,5 Std.

Preis: Gesamtpreis ab 780,00 € brutto
(inkl. Betreuung) / 631,80€ netto

Wo 1st der Hahn?

= Max. 15 Personen / Max. 30 Personen
= Dauerca. 1-1,5Stunden

Gutes Auge? Entdeckergeist?

Ein ganzer Stapel Fotos liegt vor lhnen:

Finden Sie in kirzester Zeit genau die Stellen in und um
den Hiihnerhof, die die Ausschnitte auf den Fotos zeigen
und fotografieren Sie sich und Ihr Team vor den
gefundenen Motiven.

Gesamtpreis

390— €

Gesamtpreis

390— €
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Farb S ChieB en Gesamtpreis ab

= Die Personenanzahl richtet sich nach Ihren 490)_ €
individuellen Wiinschen (brutto)
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Lust auf individuelle Kunst an der Firmenwand? Aus
kurzer Distanz schief3t Inr Team mit Bogen und
speziellen Schwammpfeilen, die in Acrylfarbe getaucht
werden, auf die Leinwand. Selbstversténdlich werden
Sie wahrend des SchieBens mit Rat und Farbe betreut.

Nach vorheriger Absprache werden Anzahl der Rahmen,
BildgréBe und Einbindung des Firmenlogos und / oder
der Firmenfarben festgelegt.

Sowohl im Business- als auch im Hochzeitsbereich
(HerzschieBen).

Gesamtpreis ab

=  Personenanzahl und Dauer richten sich nach lhren 790)_ €
individuellen Wiinschen (brutto)

Spielwiese

Auf der Spielwiese kdnnen sich lhre Gaste im wahrsten
Sinne des Wortes gut unterhalten. Beim gemeinsamen
Spielen und Ausprobieren an den unterschiedlichen
Stationen lasst es sich nebenbei ganz ungezwungen
kennen lernen:

Dosenwerfen, Hand aufs Herz, ArmbrustschieBen,
Hufeisenwerfen, Von Herz zu Herz, Croquet
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In der Nahe von Gut Huhnerhof

ADAC
Fahrsicherheitstraining

(ca. 2 Fahrminuten von Gut Hithnerhof entfernt)

Die richtige Reaktion bei Aquaplaning, eine
Schleudereinheit bei Gléatte, ein Ausweichmandver in
heikler Situation:

Nur einen Katzensprung von Gut Huhnerhof entfernt
bietet das ADAC Fahrsicherheitszentrum in Griindau
Einzelteilnehmern und Gruppen Sicherheitsibungen fur
Fahrzeuge aller Art an.

Burg Ronneburg

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hiithnerhof entfernt)

Die Burg Ronneburg an fur sich ist schon ein Besuch
wert. Die Falknerei oder der Versuch im BogenschieBen
machen das mittelalterliche Ambiente noch spannender.

Das weitere Burgangebot wechselt stetig.

Preis pro Person ab

09— €

(brutto)

Preis pro Person ab

11,50 €

(brutto)
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Preis pro Gruppe ab

Historische Stadtfuhrung
Gelnhausen 180,— €

(brutto)

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hiihnerhof entfernt)

Tauchen Sie mit uns in die Geschichte Gelnhausens
ein. Als historische Persénlichkeiten verkleidet lassen
die Stadtfuihrer die Vergangenheit lebhaft vor Ihrem
geistigen Auge auferstehen, wéhrend sie vom Leben,
den Sitten und Gebrauchen jener Zeit erzahlen.

Dabei wartet so manche Uberraschung auf Sie.

Preis pro Gruppe ab

Historische Stadtfuhrung
Budingen 39 — €

(brutto)
(ca. 10 Fahrminuten von Gut Hiihnerhof entfernt)

Die Bldinger Altstadtfiihrer holen mit ihren kreativen
FUhrungen die Vergangenheit in die Gegenwart. Kleine
Theaterszenen an historischen Schauplétzen und in
mittelalterlichen Gem&uern, jede Menge witzige
Anekdoten und Wissenswertes spannend aufbereitet:
So wird jede Fuhrung zu einem kurzweiligen Erlebnis.

Es sind verschiedene Altstadtfihrungen im Angebot.
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Kartfahren / Outdoor

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hiithnerhof entfernt)

Endlich mal wieder so richtig Gas geben: Auf der
Kartbahn in Wittgenborn kénnen Sie sich entweder mit
Ihrem eigenen oder mit einem geliehenen Rennkart den
Wind um die Ohren pusten lassen.

Die Kartbahn ist — je nach Wetterbedingungen — von
Marz bis Mitte November geéffnet.

Indoor-Soccer

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hiithnerhof entfernt)

In der Soccerhalle kdnnen Sie sich nach getaner Arbeit
ordentlich austoben, lhren Teamgeist férdern und
sportlichen Ehrgeiz entwickeln.

Die Spielfelder sind 30 x 15 Meter groB und mit
Kunstrasen ausgelegt.

Preis pro Gruppe
(5 Karts) pro halbe
Stunde ab

180,— €

(brutto)

Preis pro Stunde ab

50,— €

(brutto)
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Preis pro Person ab

Kletterwald

(ca. 35 Fahrminuten von Gut Hiihnerhof entfernt) 22,_ €
. (brutto)

Abenteuer, spannende Herausforderungen und ein

abwechslungsreiches Erlebnis erwarten Sie im

Kletterwald. Hier kdnnen Sie SpaB haben und eigene

Grenzen austesten. Flhlen Sie sich wie Tarzan, wenn

Sie sich an Seilen von Baum zu Baum schwingen.

Uberqueren Sie wackelige Briicken wie Indiana Jones in
seinen Abenteuern oder laufen Sie durch ein riesiges

Netz!
L Preis pro Person
as eftag pro halbe Stunde ab
(ca. 10 Fahrminuten von Gut Hithnerhof entfernt) 1 5 €
L . ) >
Lasertag ist ein Trend, Freizeit- und Funsportart fur (brutto)

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit dem Ziel Ihre
Teamfahigkeit, Geschicklichkeit und Ausdauer zu
trainieren.

Bei diesem véllig ungeféahrlichen SpaB- und
Entertainment Angebot geht es um das Sammeln von
Punkten in einem speziellen Parcours.

Jeder Spieler tragt eine Weste mit Sensoren, dazu hat
noch der Phaser selbst einen Sensor. Wird ein Sensor
von einem Infrarotstrahl ,getaggt®, werden die Punkte
auf den Westen registriert und automatisch ausgewertet.
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Teamplay, Spannung und
Ratselspal -
Escape Room

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hithnerhof entfernt)

= 4 -8 Personen pro Raum / maximal 28 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden

Sie sind auf der Suche nach einem herausragenden
Escape Room? Dann sind Sie bei Nexus Exit genau
richtig: Stellen Sie Ihr Team zusammen, betreten den
Nexus Exit und werden Sie zum Hauptdarsteller Ihres
eigenen Live-Abenteuers.

Was erwartet Sie?

Nicht weniger als die beste Teamspiel Erfahrung fur Sie
und Ihr Team! Ihr SpaB, lhr Erlebnis, Ihr Teamwork
stehen im Vordergrund. Sie werden zum Hauptdarsteller
des Escape Room Abenteuers.

Unsere Rdume sind aufwendig und perfekt bis ins
kleinste Detail gestaltet. Die Geschichten, die Ratsel, die
Effekte — einzigartig. In zwei Worten: vollendete
Immersion! Man kénnte annehmen, jeder Raum sei ein
Portal in eine andere Welt...

Je nach Raum werden dabei unterschiedliche
Anspriche an die Teams gestellt. Es ist also fir jedes
Alter, jede Erfahrungsstufe und jede TeamgréBe das
Passende dabei.

Preis

35— €

(brutto)
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Preis pro Person ab

Teambuilding mit LLamas

(ca. 10 Fahrminuten von Gut Hiihnerhof entfernt) 3 9 y €

i . . . . (brutto)
Wir bieten Ihnen zwei Seminare an, bei denen Sie mit

den Lamas in Grundau auf Tuchfuhlung gehen.

=  FUhrungstraining mit Lamas:
Beim Seminar fur Fiihrungskrafte geht es um die
Reflexion des eigenen Fihrungsstils. In Verbindung
mit den Lamas entsteht ein neues Versténdnis fir
das Fihren. Eine andere Form des Anflihrens, des
Zeigens, wohin und wie es geht, sowie das Geben
und Vermitteln von Sicherheit werden erlernt.

=  Teamfindung und Teamentwicklung:
In einer auBergewohnlichen Situation, mit den
Lamas als Coach, bildet sich neuer Teamgeist. Der
Umgang mit den Tieren sensibilisiert die
aufmerksame Eigen- und Fremdwahrnehmung.
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Bowling —
Spielspal3 tur alle

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hithnerhof entfernt)

= 5 Personen pro Bahn, max. 40 Personen
= Dauer ca. 1,5 Stunden
= Leihschuhe inklusive

Die Bowlingbahnen von FRANKYS Bowling-und
Sportsbar gehéren zu den Modernsten der Region rund
um Gelnhausen und Grindau und machen Bowling zu
einem besonderen Happening.

Zukunftsweisende Installationen, Licht- und
Soundanlagen zaubern echtes Partyfeeling auf die
Bahn. Die Lasershow untermalt den zeitgeméaBen Sport.
Insgesamt stehen acht Bowlingbahnen zur Verfligung,
die einzeln individuell beleuchtet werden kénnen. So
kann jedes Team fiir besondere Events seine
personliche Atmosphére schaffen.

Moderne Pinsetter, Scoringsysteme und spezielle
Kinder-Bumper machen den SpaB fir alle Altersklassen
erlebbar.

Die klaren Linien und die stilvollen Mébel sorgen fir ein
modernes City-Flair gepaart mit unserer Chillout-Lounge
im Industrie-Style.

Preis pro Person

12— €

(brutto)
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Das Outdoor

Teamerlebnis

(ca. 15 Fahrminuten von Gut Hithnerhof entfernt)

Sie méchten mit lhrem Team wéahrend lhres
Aufenthaltes in unserem Hotel etwas wirklich
AuBergewdhnliches erleben?

Bei unseren City Abenteuern erleben Sie, gefuhrt durch
ein intuitives Tablet, eine einzigartige Mischung

aus Schnitzeljagd, Geocaching, kniffligen Ratseln,
hochwertiger Ausriistung und moderner Virtual Reality.

Alles verpackt in eine spannende Story bei der Ihr Team
die Hauptrolle spielt. Ein garantiert unvergessliches
Teamevent erwartet Sie!

Bei ,,Operation Mindfall“ sind Sie als Agenten der Nexus
Kooperation unterwegs und missen die Menschheit vor
einer schrecklichen Katastrophe bewahren.

Preis pro 6
Personen

219— €

(brutto)
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